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 چکيده

ایی منطقه بوده است. مردم ایران برای تهیه هووساخت ابنیه درگذشته همواره با نیاز مردم و تقابل با شرایط آب

گیری از دمای پایین که با بهره های گرم سال به فکر ساخت بنایی به نام یخچال افتادندنوشیدنی خنک در فصل

نمودند. زاویه تابش آفتاب، ها برای فصول گرم سال ذخیره میساخته و در آنیخبندان زمستان یخ می هایشب

طور ها بهروی فرم نهایی یخچال تعداد روزهای یخبندان و جهت باد غالب بر ی زمستان،هادمای هوا در شب

ها وجود دارد. این تفاوت به دلیل های متفاوتی از یخچالشکل مستقیم تأثیرگذار بوده است. در شهرهای مختلف،

ها و و شکل یخچال روی فرم شده بر های انجامبا بررسی شرایط اقلیمی محل قرارگیری یخچال بوده است.

ها، گامی مؤثر در جهت حفظ و تر آنتوان علاوه بر شناخت جامعها در شهرهای مختلف میتحلیل تفاوت آن

تداوم این دستاورد ایرانیان برداشت. همچنین با این پژوهش توانمندی معمار ایرانی در تقابل با شرایط جغرافیایی 

ی روی جنبه تر برحال بیشماری آشکار خواهد شد. پژوهشگران تابهو ساخت بنا سازگار با اقلیم در عناصر مع

اند و در این جستار برای اولین بار به جایگاه اقلیم در ها تحقیق کردهسازی در آنی یخها و نحوهشناخت یخچال

و میدانی  ایاندوزی ترکیبی از کتابخانهشده است. روش داده های ایران پرداختهگیری فرم نهایی یخچالشکل

                                                             
 .دانشکده مرمت، دانشگاه هنر اصفهان اریاستادهای تاریخی، دکترای مرمت و احیا بناها و بافت  -1
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  دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهر  

پژوهشی فضای جغرافیایی-ی علمیفصلنامه       

   61 یسال هجدهم، شماره

  141-159  ، صفحات1397بهار 
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 اقلیمی، عوامل شرایطگوناگون و بررسی  هایاقلیمدر  هایخچالباشد. در این پژوهش با بررسی فرمی می

 ازجملهشده آشکار شد عوامل مختلفی  های انجامبررسی مشخص و مقایسه شد. با هاآن گیریشکلبر  تأثیرگذار

 هایخچالبر روی فرم مخزن یخ و تعداد اجزا  مؤثرزاویه تابش آفتاب و تعداد روزهای یخبندان از عوامل 

 .پذیردمی تأثیرمستقیم از جهت باد غالب فصول سرد سال  صورتبه اندازسایهدیوار  . همچنین جهتباشدمی

 

های : شرایط جغرافیایی، زاویه تابش خورشید، جهت وزش باد غالب، تعداد روزهای یخبندان، یخچالهاواژه کليد

 سنتی.

 
 مقدمه

 

که از تمامی شرایط طبیعی و  اندداشتهدر طراحی بناهای گذشته بوده است. معماران سعی بر آن  مؤثرلیم از عوامل اق

زمستان است که با استفاده از این  ازحدبیشیکی از این شرایط، سرمای  ترین بهره را در بناها ببرند واقلیمی بیش

را برای فصل گرم تابستان تولید و ذخیره کنند. به همین جهت خود  نیاز موردیخبندان زمستان یخ  هایشبسرما و 

ی ها با استفاده از دمای پایین در آستانه. در یخچالاندساختهطراحی و  را معماران عنصر شهری به نام یخچال

را با بر شکل بنا این عنصر معماری  تأثیرگذارعوامل  اساس برساختند. معماران های زمستانی، یخ میبندان شبیخ

. تفاوت باشندمیگوناگونی  هایفرمدارای  هایخچال .اندساختهفرم، در حاشیه روستاها و شهرهای بسیاری  ترینساده

معماران گذشته با استفاده از تجربه  .باشدمی هاآناز اقلیم و شرایط جغرافیایی منطقه قرارگیری  مؤثر هایخچالشکل 

زمان با گسترش  گذشت با. ساختندمیشرایط اقلیمی، یک بنا را طراحی و و مهارت خود با در نظر گرفتن تمامی 

امروزه با جایگزین  خصوصبه. روندمیجدید، بناهای قدیمی تخریب و رو به فراموشی  وسازهایساختشهرها و 

 . اینباشندمیدر شرف نابودی  هایخچال شدن تکنولوژی و از دست دادن کاربری همچنین کمبود فضای شهری،

در شناخت و محافظت صحیح از این  مؤثریشود و گام  تعریف بازتا بخشی از معماری کهن  شودمیپژوهش باعث 

و این عنصر معماری گمشده  تعریف باز گذشته دراین امید است مهارت و دانش معماران  ابنیه برداشت. علاوه بر

 ش رو است:زیر پی هایپرسشراستا  این در. گردددر فضای شهری امروزی احیا 
 

 بوده است؟ مؤثرزاویه تابش خورشید در شکل مخزن یخ  آیا -1

 در برخی از یخچال چیست؟ اندازسایهدلیل عدم وجود دیوار  -2

 چگونه بوده است؟ اندازسایهدیوار  گیریجهت روی برباد  تأثیر -3
 

به  هاآن گیریشکل بر تأثیرگذارمناطق مختلف و عوامل  هاییخچالفرم  ستار تلاش دارد تا با بررسیاین ج

 فوق پاسخ دهد. هایپرسش
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 پيشينه پژوهش
 

دید  ها را باها یخچالاند. در این میان بخشی از آنهای تاریخی پرداختهپژوهشگران زیادی به موضوع یخچال

، (Richards, 2001)، (Bahadori Nejad & Dehqani, 2012) ،(Mokhlesi,1996) انددهبررسی قرار دا تاریخی مورد

(Charden, 1976)، (Smith, 1991 ) و(Poulak, 1990.) های گوناگونی به شرح و ها و مقالات و کتابنامهفرهنگ

 Papeli Yazdi el) ،(Sheikh Asadi,1991) ،(Beheshti et al, 2010)اند پرداختهها توضیح واژگان مرتبط با یخچال

al, 1999)، (Rafie Sereshki et al, 2004)، ((Tavousi, 2011، (Qadiri, 1992.)  عملکرد و کاربرد یخچال و زمان

 (.Shahri,1991) و (Dehqani, 2010) استبحث دسته دیگری از این پژوهشگران بوده  استفاده از آن نیز مورد

 ,Asqari Mogaddam) شده است ها به شکل کلی در برخی از منابع توصیفدهنده یخچالهمچنین اجزای تشکیل

2002( ،)Hourkard et al, 2006) و (Zareei et al, 2007) .تر در چگونگی ساخت و عرضه یخ عاملی است که بیش

ترین پژوهش در ارتباط با بیش (.Alaee, 2015)و  (Mousavi, 2005) ،(Shafaqi, 2008) منابع متفرقه آمده است

 ,Dehqan Mehrjerdi)د گردیتاریخی بازمها به وصف کلی یک یخچال در ساختار یک شهر یا یک بافت یخچال

2011)( ،et al, 2013 Sheikh Asadi،) et al, 2014) Razavi-Nasab)  وPouya 1993)).  پژوهشگران غربی زیادی

در ایران ها، اجزا و نحوه تهیه یخ ها به معرفی کلی یخچالتر آن. بیشاندکردههای ایران پژوهش یخچال روی برنیز 

توان با یک دید کلی می .English, 1966))و  (Herrmann, 2004( ،)Shafer, 2013( ،)Beazly, 2006) اندپرداخته

ای اند. دستهوصیف کردههایی از اجزا را تهایی که بخشمجموعه مطالعات فوق را در چند دسته تقسیم کرد: پژوهش

ترین اند ولی بیشجام دادهدیگر که کالبد کلی و فرم را تحلیل کردند. بخشی مطالعات جغرافیایی و تاریخی ان

ها را در ها ضعف مطالعات و تحلیلبررسی جامع و دقیق کلیه پژوهشپردازد. های مطالعاتی میها به نمونهپژوهش

 ها را آشکار خواهد ساخت.ارتباط با تحلیل اثر اقلیم در فرم نهایی یخچال

 هامواد و روش

 ایکتابخانه. بخشی از این مطالعات باشدمیو میدانی  ایکتابخانه مطالعات اساس براندوزی در این تحقیق داده روش

بر پایه  هایخچال نگارندگان مانند بازدید و عکاسی از هایتلاش از و بخشی و مقالات هاکتابشامل بررسی اسناد، 

وی فرم و شکل بر ر تأثیرگذارو شرایط  شده بررسی. در این پژوهش اقلیم مناطق مختلف باشدمیمطالعات میدانی 

زاویه تابش خورشید، تعداد  بررسی موردمتفاوت مورد تحلیل قرار خواهد گرفت. عوامل  هایاقلیم هاییخچال

 باشدمیدر این پژوهش شامل تمامی مناطقی  مطالعه موردمنطقه  .باشدمیجهت وزش باد غالب  روزهای یخبندان و

و در هر اقلیم شهرهایی  شده بندیدستهاقلیم  اساس براین مناطق . در این میان اندبودهسنتی  هاییخچالکه دارای 

شامل  بررسی مورد هایاقلیم. اندشده انتخابتری بوده است جهت بررسی و تحلیل بیش هاییخچالکه دارای تعداد 

 .باشدمیمناطق سرد، گرم و خشک بیابانی و گرم خشک نیمه بیابانی 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 g
eo

gr
ap

hi
ca

l-s
pa

ce
.ia

u-
ah

ar
.a

c.
ir 

at
 1

5:
00

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

A
ug

us
t 2

8t
h 

20
25

http://geographical-space.iau-ahar.ac.ir/article-1-2315-en.html


 1397، بهار 61 دهم، شمارهجپژوهشی فضای جغرافیایی، سال ه-علمی فصلنامه                                                                   144  

 ها و بحثیافته
 

 خچالی -

شده که در آن یخ را برای روزهای گرم  انبار ساختههایی همچون آبهای گرمسیر ایران خزانهری از سرزمیندر بسیا

ها این یخچال. (Jorgensen, 2012: 15) باشدمیبرتر ایرانیان  مهارت دو انبارهاآبو  هایخچال داشتند.سال نگه می

ژرفایی بوده که سایه دیوار آبگیرهای کم گفتند. درمی« اندازسایه»دارای دیواری بلند در کنار خود بودند. به آن دیوار 

کرده است. بسته است. دیوار بلند از آب شدن یخ در روز جلوگیری میشده و یخ میبه هنگام سرما آب انداخته می

ساختند و های کنار آبگیر روان میهای سرد زمستان در بامداد آب را بر جویبرای آب اندازی آبگیرها در ماه

بست. سپس روی آن نازکی از آب، یخ می پاشیدند. چون هوا سرد بود لایهکارگران با بیل آب را به آبگیرها می

ها را شکسته و کردند. سپس یخاندازه نیاز دنبال می ین کار را بها شد.تر میپاشیدند و این لایه کلفتدوباره آب می

هم نچسبیدند. سپس درگاه را به هم  ها بهتا یخ ریختندمیها کاه ان آنبه داخل مخزن برده و در می ها راتکه

یخچال یک عنصر معماری با  (.el al, 2004: 447 Rafie Sereshki) کردندمیآوردند و یخ را برای تابستان انبار می

چال و ساختمان خ، ، حوضچه تولید یاندازسایهساختمان ساده بوده است. اجزا و عناصر اصلی یخچال شامل دیوار 

عناصر فرعی مانند دیوار  هایخچالو محل قرارگیری در برخی از  مخزن یخ است. با توجه به شرایط اقلیمی، معمار

 است. شده ساخته نیز فرعی، اتاق یخچال بان و انبار اندازسایه

 هایحوضچهضلع جنوبی که در جهت شرق به غرب و در  باشدمی، دیوار بسیار طویل و بلندی اندازسایهدیوار 

. این دیوار در طول روز از رسیدمیمتر  15به  هایخچال. ارتفاع این دیوارها در برخی از شدمیتولید یخ کشیده 

با افزایش  اندازسایهکرد. برای پایداری دیوار یمجلوگیری  هاحوضچهی منجمد شده در هاآبتابش آفتاب بر روی 

یخ: گودالی  ی تولیدهاحوضچه (.4تا  2شکل ) کردمیکاهش پیدا  اندازسایهت دیوار ارتفاع از پایین به بالا، ضخام

در  مخزن یخ محل ذخیره یخ بوده و .بوده استحفر  اندازسایهدر ضلع شمالی دیوار  مترسانتی 60الی  30با عمق 

ط مختلف متفاوت بوده است. پوشش این مخازن در نقا شدهمیمخازن، در داخل زمین حفر  ایران این اکثر نقاط

تر مناطق ایران این طاق آهنگ با پلان مستطیل شکل و در بیش صورتبه هاپوششاست. در برخی از مناطق این 

گونه مخازن، ینادر  (.Pirnia, 1995: 13) استپوشش بستو یا رک مخروطی بوده  صورتبهمخازن، گنبدی شکل و 

. در برخی از مناطق به (11تا  8شکل ) شدیمتر ایجاد متر و گاه بیش 4گود اصلی به شکل دایره با شعاعی تا حدود 

 (.al el Masoud, :2004 103) شودمیگفته کنور نیز  گنبدهااین 

 

 مناطق دارای یخچال در ایران -

دان روز یخبن 20هایی با حداقل های بسیار گرم و زمستاناند که تابستانشدههای ایران در مناطقی ساخته مییخچال

در شهرهای جنوبی البرز و شمال کویر، شمال خراسان و جنوب کویر(، فلاتی که در ) یرانااند، یعنی بر فلات داشته
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ها، میان دشت کویر و نیز در شهرهایی که در پای کوهسوزان است و همه حال کم آب، گاه یخبندان و گاه گرم و 

اند. اقلیم فلات ایران دارای دو ویژگی سرمای کافی پراکنده اند،ها را در برگرفتههایی که آنصحرای لوت و کوه

سازد و گرمای شدید در تابستان است، گرمایی که استفاده از یخ را در این پذیر میزمستان که ساختن یخ را امکان

روز  90ت مناطق کوهستانی مانند کردستان و آذربایجان به عل در(. el al, 1996: 58 Hourkard) کندمیفصل دلپذیر 

ین، شهرهای تبریز و ارومیه ا وجود بایاز بوده ولی ن موردتر معتدل ایجاد یخچال کم نسبتاًبندان در سال و هوای یخ

 .(1 شکل) Shafaqi, 2008: 42)اند )داشتهنیز یخچال 

 

 
 

 نقشه پراکندگی شهرهای دارای یخچال :1شکل 

 

 رارگیریاقلیم محل ق اساس بر هایخچالنوع و اجزای   -

کرد. با تغییر و یمهوایی محل ساخت آن پیروی وو چگونگی کارکرد هر یخچال از شرایط آب هابخش یرزتعداد 

تغییر و تکامل  هایخچالاقلیم گرم و خشک در ایران فرم  سویبهکاهش عرض جغرافیایی و گذر از اقلیم سرد 

 .یابدمی

 ی کوهستانی یا برف انبارهاخچالی -1

یی انبار درجاسازی ضرورتی نداشت، برف کوهستان را سرد که برف فراوان است و ساختن کارگاه یخ در اقلیم

و  پرکردهبرفی، غاری است که آن را در زمستان از برف  نسر کوه، در دامنه در کازروندر کوهی  کهچنانکردند. یم
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ی طبیعی در چالهانبار کردن یخ در  کنند وه کوبیدند تا به یخ تبدیل گشته و در تابستان از آن استفادیمی سختبه

رفت راه دیگر این بود که برخی از مالکان یا کشاورزان یمشهرستان ایذه هم در تابستان در اهواز به فروش 

 هازمستانی بلند و بزرگ کوه که در هاصخرهسار کوه و در پای یهسای از انقطهروستاهای کوهستان اقلیم سرد، در 

ساختند یمرا با سنگ و ساروج و... استوار و مقاوم  هاآنکردند و کف و دیواره یمیی حفر هاچالرفت گینمآفتاب 

کردند و روی یمیخ زده پر برفرا با  هاچالآن  -زدیمیخ برفکه یوقت–بارید یمو هر وقت در زمستان برف زیادی 

زده را چال ی یخهابرفسان ینبدکردند و یم اندود 4شوشکپوشاندند و با یمرا با چوب و شاخه درخت  هاآن

و برف  چالبرفها در حقیقت یخ چال یا یخ دان نبودند بلکه کردند. این یخدانیمنمودند و برای تابستان ذخیره یم

 تر بزرگان انبارهایی با نام برفی بیشخانهبردند. در این شهرها در یمدان بودند. گاهی برف کوهستان را به شهرها 

 ,Tavousi) کردندمیاز برف را برای مصرف تابستان نگهداری  شده تهیهانبار بود که در آن برف را کوبیده و یخ 

و به هم چسبیده که همانند یخ  زدهیخ هایبرفو از  کردندمیها را باز تابستان سر این برف دان . در(186 :2011

 غذایی موادتر برای تهیه بستنی یا سرد کردن برخی بیش زدهیخبرف . این نوع یخ یا کردندمیشده بود استفاده 

 .شدمیو خیلی زودتر از یخ آب  خوردنمیخوردن به درد  برای ومصرف داشت 

 

 و نگهداری یخ سازیخ هاییخچال -2

ته ان دارای برف فاصله زیادی نداشصرفه است که کوهستبه، تنها در مواقعی مقرونحمل برف و یخ به مقدار زیاد

بنابراین برای اهالی شهرهای ؛ ونقل مناسب در اختیار شخص بوده باشدکه نیروی کار و وسایل حملباشد و یا این

حل این بود تر و غالباً تنها راهحل ارزانهای همیشگی و فراوان فاصله بسیار داشتند راهکوچک کنار کویر که با برف

 (.et al, 1996: 60 Hourkard)بسازند که در محل یخ 

 :شوندیماز عوامل اقلیمی به شش دسته تقسیم  یرپذیریتأثساختار شکلی و  بر اساسنگهداری یخ،  هاییخچال

 

 یخچال ساده -الف

و حوضچه تولید یخ نبوده و تنها دارای محل  اندازسایهیعنی دو سازه دیوار  سازییخیخچال ساده دارای کارگاه 

یخ و  باوجود. در این مناطق شدمیکنگاور و همدان( ساخته  مانند) قلیم سردذخیره یخ بوده است. یخچال ساده در ا

به یخ  با کوبیدن هایخچالاطراف شهرها را در این  هایکوهستان هاییخو  شدهمیساخته  برف طبیعی، یخچال

شرایط آب و . به همین علت نیازی به کارگاه ساخت یخ نبوده است. با توجه به نمودندمیتبدیل کرده و ذخیره 

. تفاوت یخچال ساده با برف انبار در پوشش گود نمودمیتغییر  هایخچالهوایی و زاویه تابش خورشید پوشش 

                                                             
 نوعی خاک آمیخته با شن و خاک به رنگ خاکستری شبیه سیمان - 4

 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 g
eo

gr
ap

hi
ca

l-s
pa

ce
.ia

u-
ah

ar
.a

c.
ir 

at
 1

5:
00

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

A
ug

us
t 2

8t
h 

20
25

http://geographical-space.iau-ahar.ac.ir/article-1-2315-en.html


 147                                                        ایران     در سنتی هاییخچال سازنده اجزای و کلی فرم روی بر اقلیمی شرایط اثر تحلیل 

 
 

و نوع  ل زاویه تابش معمار نیاز به تغییر شرایط فضای درون مخزن یخ دیدهلیزیرا در برخی از مناطق به د ؛باشدمی

 (.2 شکلپوشش را تغییر داده است )

 
 

 

 
 

 : یخچال ساده2شکل 

 Jorgensen, 2012: 49 :مأخذ

 

 یخچال بدون طاق -ب

تا  سنتی هاییخچالو مانند سایر  شدهمیاین نوع یخچال در اقلیم گرم و خشک نیمه بیابانی جنوبی مانند اصفهان بنا 

ی دیواری به نوع یخچال دارا این (.Ghobadian, 2006: 91) است گرفتهمیقرار  استفاده موردسال پیش هم  30-40

 ،متر 3 حداکثرمتر و به طول دوازده متر بوده است. در سمت شمالی این دیوار یک استخر به عمق  10 حدودارتفاع 

 (.4 و 3 شکل) ساختندمی مترپنجطول و عرض دوازده در 

 

 
 

 
 

 : یخچال بدون طاق3 شکل

  : Nezari, 2005: 200 مأخذ

 
 

 ون طاق: یخچال مقطع شماتيک یخچال بد4شکل 

 Jorgensen,2012:49: مأخذ
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 اندازسایهیا بدون دیوار  کاملنیمهیخچال  -پ

. با کاهش ارتفاع، گذر از اقلیم سرد و باشدمیارتفاع محل  ،تعداد روزهای یخبندان روی بر تأثیرگذاراز عوامل 

چال ساده کاسته شده و با یخ . در این راستا از تعدادکندمیتغییر  هایخچالکاهش تعداد روزهای یخبندان نوع 

دیوار  هایخچالاست. در این  گرفتهشکل کاملنیمهیخچال  تدریجبهدر معماری یخ چال،  هاسازهشدن  ترکامل

شرقی ایران مانند سمنان، این یخچال در اقلیم گرم و خشک نیمه بیابانی در ناحیه شمال وجود ندارد. اندازسایه

 سرعتبهعمل تولید یخ و انبار کردن آن  هایخچال. در این (5 شکل) است رفتهگ شکلدامغان، شیروان، بجنورد 

کم بوده  هاحوضچهانجام پذیرد زیرا اختلاف درجه حرارت بین روز و شب زیاد بود، پس برای سرعت عمل، عمق 

خ در روزهای ی هایحوضچه روی برزیادی  تأثیر. معماران این مناطق دریافته بودند که زاویه مایل خورشید است

 .اندساختهمی اندازسایهرا فاقد دیوار  هایخچالاین  سازییخ هایکارگاهزمستان نداشته و 

 
 

 
 

 شاهرود اندازهیسای از یخچال بدون دیوار انمونه :5 شکل

Mokhlesi, 1996: 697 ماخذ:    

 

 کامل یخچال -ج

مانند یزد، کرمان، تهران،  ترگرم نسبتاًپست و  هایدشت یحاشیه دراین یخچال در اقلیم گرم و خشک بیابانی و 

، سبزوار، شاهرود، دامغان، قوچان، کاشمر، ابرکوهکاشان، نائین، زواره، قم، رفسنجان، سیرجان، راور، بم، میبد، 

رم بسیار گ هایتابستانیعنی در مناطقی که یخبندان زمستانی و ؛ است گرفتهشکلیرجند، گناباد و... ب خواف، بیدخت،

، حوضچه تولید یخ، چال و پوشش اندازسایهشامل دیوار  هایخچالدارای تمام اجزای اصلی  هایخچالدارد. این 

نقش مهمی در تهیه یخ  اندازسایهدیوار  ،. در این اقلیم به دلیل زاویه تابش خورشید و بالا بودن دماباشدمیچال 

 (.7 و 6 هایشکلاست ) شدهمیه گنبدی ساخت صورتبهیخچال کامل  عموماًداشته است. 
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 : یخچال کامل گنج کرمان6 شکل

 

 : یخچال کامل ميبد در استان یزد7شکل 

Ghobadiani, 2006: 323 :ماخذ 

 زیرزمینی هاییخچال -د

مانند تهران و ساوه( و  نواحی شمال مرکزی)نوع دیگری از یخچال در اقلیم گرم و خشک نیمه بیابانی شمالی  

مانند یخچال گنبدی  هاآنکه عملکرد  شدهمیتبریز( ساخته  غرب کشور مانند)شمال ز شهرهای اقلیم سردبرخی ا

در داخل زمین بوده و دیوارهای  هایخچال گونهاین یبدنهاز  ایعمدهبوده اما شکل کالبدی آن متفاوت است. بخش 

 عموماًو فرم سقف  شدهمیهک و ساروج ساخته هایی مانند ملات ماسه آقطور آن با سنگ لاشه و یا آجر و ملات

را از  هاآن، هاکرتدر  هایخ. پس از منجمد شدن استبوده  مصالح آجر با وطاق و تویزه و یا طاق آهنگ  صورتبه

 پاشیدندمیآن آب  روی بر، شدهمی. سپس در هر نوبت که یخ ریخته ریختندمی دریچه زیر طاقی به داخل یخچال

یخ و روی یخ را با  هایلایهبین  هایخچالاین  در(.Ghobadian, 2006: 91) آید دریکپارچه  صورتبه یخ یتودهتا 

 ماندهمیمنجمد باقی  صورتبهسرد بوده و یخ درون یخچال تا تابستان  نسبتاًزیرا اقلیم این مناطق  ،پوشاندندنمیکاه 

غرب کشور( به دلیل خنک بودن هوا در تابستان لمناطق غرب و شما) سرداست. لازم به ذکر است که در اقلیم 

 هاییخچالنسبت به  هایخچالتعداد این نوع  درنتیجهتر بوده و کویر، مصرف یخ کم یحاشیهنسبت به مناطق 

تر بوده است. همچنین باید توجه داشت که در نواحی کویر کم یحاشیهگنبدی اقلیم گرم و خشک بیابانی در 

 & Bahadori Nejad)است که در سایه قرار داشته، متداول بوده  هاکوهستان یدامنهیخ طبیعی  سردسیر، استفاده از

Dehqani) (9و  8 هایلشک .)گنبدی به دلیل  هاییخچالزیرزمینی نیز مانند  هاییخچالاقتصادی اغلب  ازلحاظ

شهر که قیمت  یحومهودن قیمت یخ، در یخ و از طرفی ارزان ب یتهیهزیاد جهت  نسبتاً یمحوطهبزرگی ابعاد نیاز به 

زیرزمینی در تهران  هاییخچال اکثر .(,Bahadori Nejad & Dehqani 50 :2012)داشتند بوده، قرار  ترارزانزمین 

بافی  هایخچالهنوز آثاری از این نوع  شهراسلامنو و  آبادخانیولی در برخی نقاط مانند کن،  اندرفتهاز بین  تقریباً

مانند )مانند یخچال قم( و تونلی زیرزمینی ) یرزمینیزگنبدی  دسته دوبه  توانمیرا  هایخچالاست. این مانده 

 یخچال خلیلی تهران( تقسیم نمود.
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 : یخچال زیرزمینی طغرود در قم8 شکل

 Jorgensen, 2012: 138مأخذ: 
 : یخچال زیرزمینی جعفرآباد9 شکل

 Jorgensen, 2012: 138مأخذ: 

  تونلی هایخچالی -ذ

متر و  5حدود  دهلیزهاعرض این  .(10 شکلهستند )درازی شکل دهلیز مستطیل  صورتبه هایخچالمخزن تونلی 

 ضربی صورتبه هاآنچینش آجر در  عموماً  طاق آهنگ و هاآن. پوشش سقف رسدمیمتر  10گاه به چند  هاآنطول 

 هایپله وسیلهبهو  شده واقع زیرزمینقرار دارد که نصف آن در ق کوچکی طادر کنار دهلیزها  معمولاًبوده است. 

 (.,Dehqani 30 :2010) کندمیپیدا متعددی به کف گودال راه 

 

 مقام تبریز: یخچال تونلی قائم10 شکل

 Iran Cultural Heritage and Tourism Organization, (2014) مأخذ:

 

 هاگیری یخچالتأثیر عوامل اقلیمی بر شکل

 اندازگیری دیوار سایهتأثیر زاویه تابش خورشید بر شکل -

بیابانی و کویری ایران دارای   مناطق گرم و خشک هاییخچال ها در مناطق مختلف ایران متفاوت است.اجزا یخچال

ه و برخی ها فاقد آن بودباشد که برخی از یخچالیمانداز یهساباشند. یکی از این عناصر دیوار یمین اجزا تراملک

 در نقاطباشد. یمش خورشید بین تفاوت به دلیل تفاوت زاویه تاا باشند.یمدیگر دارای دیوارهای طویل و مرتفع 

انداز یهسا یواردها فاقد شهرهای شمالی ایران( به دلیل تابش مایل خورشید یخچال) تریشبدارای عرض جغرافیایی 
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شود. اقلیم یمانداز افزوده یهسامناطق کویری( به ارتفاع دیوار ) یابانیبنزدیک شدن به اقلیم گرم و خشک  و بابوده 

گرم و خشک بیابانی مانند شهرهای مرکزی مانند کرمان و یزد به دلیل نزدیک بودن زاویه تابش خورشید به قائم، 

 (.1جدول باشند )یمی ترمرتفعها دارای دیوارهای یخچال

 

 اندازسایهدیوار  گيریشکلبر زاویه تابش خورشيد  تأثير -1 جدول

شهرهای  اندازسایه دیوار مثال تصویر

 موردمطالعه

اقلیم محل قرارگیری 

 یخچال

 

لَلهِ بیگ،  هاییخچال

 میرفتاح، نه پله

همدان، تبریز،  اندازسایهفاقد دیوار 

کنگاور، ارومیه، 

 اراک

شمال غربی )اقلیم سرد 

 ایران(

 

زاوقان،  هاییخچال

 نمکشاهجوق، ده

 دیوار -اندازسایهفاقد دیوار 

 با ارتفاع بسیار کم اندازسایه

سمنان، بجنورد، 

 سبزوار

اقلیم گرم و  شمالی

نیمه  خشک

 بیابانی

 

زواره،  هاییخچال

 آبادحسنمحمدیه، 

اصفهان، کاشان،  مرتفع اندازسایهدارای دیوار 

 نائین

 جنوبی

 

، مؤیدی هاییخچال

 ، انارآبادریگ

بسیار  اندازسایهیوار دارای د

 مرتفع

 اقلیم گرم و خشک کرمان، میبد، یزد

 بیابانی

 Iran Cultural Heritage and Tourism Organization, (2014) تصاویر: مأخذ
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 هابندان بر اجزا یخچالاثر تعداد روزهای یخ -

پرداخته یمی تولید یخ هاحوضچهو  اندازیهسامعمار به ساخت دیوار  هر منطقهتعداد روزهای یخبندان در  بر اساس

سرمای بسیار شدید، احتیاجی به ساخت علاوه بهبندان دلیل زیاد بودن تعداد روزهای یخ به است. در برخی از مناطق

کردند. با پیشروی به سمت مرکز ایران و کاهش ارتفاعات یمهای طبیعی را ذخیره یخ انداز نبوده است ویهسادیوار 

 شود.یمی تولید یخ کاسته هاحوضچهانداز و یهساهای فاقد دیوار روزهای یخبندان از تعداد یخچالو کاهش تعداد 

انداز و حوضچه تولید یخ بوده است یهسا یواردهای کامل که شامل بیابانی یخچال در مناطق گرم و خشک

کم بوده است )جدول  بندانیخای روزه تعدادزیرا اختلاف دما در شب و روز در این مناطق زیاد و  است شدهساخته

2.) 

 

 هایخچالبر اجزا  بندانیخاثر تعداد روزهای  -2جدول 

 تولید یخوجود حوضچه 
 دیواروجود 

 اندازسایه
 اقلیم محل قرارگیری یخچال موردمطالعهشهرهای 

 شمال غربی ایران()اقلیم سرد  همدان، تبریز، کنگاور، ارومیه، اراک × ×

 × شمالی د، دامغانسمنان، بجنور 

اقلیم گرم و خشک نیمه 

 بیابانی
  جنوبی اصفهان، کاشان، نائین 

  اقلیم گرم و خشک بیابانی کرمان، میبد، یزد 

 

 اندازسایه دیوار گیریجهتاثر جهت باد غالب فصول سرد در  -

است.  شده ساختهیابانی و بیابانی نیمه ب تنها در مناطق گرم و خشک اندازیهسااقلیمی، دیوار  هاییژگیوبه دلیل 

محبوس نمودن هوای سرد و شکست  ییفهوظ بندیخ یهاحوضچه یبر روعلاوه بر ایجاد سایه  اندازیهسادیوارهای 

را متناسب با  اندازیهساتر از باد، جهت دیوار بیش استفاده. معماران برای اندداشتهرا  بندیخ یهاحوضچهباد به سمت 

جهت باد  مثال در استان کرمان طوربه .کردندیمفصول سرد( انتخاب )زمان ساخت یخ  باد درش جهت غالب وز

را به  اندازیهساهمین دلیل معماران کرمانی، دیوارهای  به ،باشدیمغربی سمت غرب و جنوبغالب فصل زمستان 

 (.3جدول اند )ساختهغربی سمت شمال

 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 g
eo

gr
ap

hi
ca

l-s
pa

ce
.ia

u-
ah

ar
.a

c.
ir 

at
 1

5:
00

 IR
D

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

A
ug

us
t 2

8t
h 

20
25

http://geographical-space.iau-ahar.ac.ir/article-1-2315-en.html


 153                                                        ایران     در سنتی هاییخچال سازنده اجزای و کلی فرم روی بر اقلیمی شرایط اثر تحلیل 

 
 

 اندازسایه گيری دیوارجهت اثر جهت باد غالب فصول سرد در -3جدول 

زاویه نسبت 

 به شمال

 

 هایی از یخچالعکس هوایی نمونه

 شهرهای موردمطالعه

جهت دیوار 

 اندازسایه

جهت غالب 

 باد

شهرهای  نمودار جهت و سرعت باد 

 موردمطالعه
درصد تعداد دفعات وزش  

 باد

 
 خط شمال

 اصلی اندازدیوار سایه

 جهت باد غالب

 

 درجه 60

 

شمال -شمال

 شرقی

  شمال

 

 اصفهان

 درجه 90

 

  شمال شمال

 

 کاشان

 درجه 145

 

  غربیجنوب غربیشمال

 

 کرمان

 درجه 86

 

  غربیشمال شمال

 

 یزد

 www.google earth.comو  1382تصاویر: کسمایی،  مأخذ 
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 داری یخفرم مخزن نگه گیریشکل روی براثر زاویه تابش خورشید  -

. زاویه ساختندمییخ را طراحی کرده و  سازیذخیرهنوع پوشش محل  ،معماران متناسب با محل قرارگیری یخچال

بر فرم سازه محل ذخیره یخ بوده است. در تمامی مناطق ایران گود و مخزن  تأثیرگذارتابش خورشید یکی از عوامل 

و  باشدمیحرارتی مناسبی برای جلوگیری از آب شدن یخ  زیرا خاک عایق اندنمودهیخ را در داخل زمین احداث 

از تابش مستقیم خورشید در امان باشند. برای پوشش این گودها متناسب با زاویه تایش خورشید از  هایخهمچنین 

غربی(، تنها به پوشاندن گود است. در برخی از مناطق اقلیم سرد )کوهستانی شمال شده استفادهمختلفی  هایفرم

کاهش عرض جغرافیایی، تغییر اقلیم و افزایش زاویه تابش خورشید این  با .اندکردهبسنده  هاشاخهچوب و سط تو

 . اندکردهتغییر  هاپوشش

با  یجهنت در .اندکردهکردن پوشش گودها  ترمرتفعیخ سعی در  یبر رومعماران برای کاهش اثر تابش خورشید 

م گرم و خشک بیابانی مرکزی و مناطق کویری جنوبی ایران، این حرکت از سمت شمال ایران به سمت اقلی

مثال در اقلیم گرم و خشک نیمه بیابانی  طوربهاست.  شده افزوده هاآنسر از زمین درآورده و به ارتفاع  هاپوشش

خارج  هاآناز بود و تنها ارتفاع کمی  شده ساختهزیرزمینی  صورتبه هایخچالمانند تهران و قم  شمالی در شهرهایی

به چندین متر  هایخچالشهرهایی مانند کرمان و یزد ارتفاع گنبد  از زمین بوده، اما در اقلیم گرم و خشک بیابانی در

شهر یا  هایساختمان بلندترینرسیده است. ارتفاع بسیار بلند گنبد را که در بعضی از مناطق بلندترین یا یکی از 

که تابش آفتاب  مرکزی هایبیابان یحاشیهدر  خصوصاًطی روزهای گرم تابستان، روستا بوده، به این دلیل که در 

باشد. همچنین فرم پلان  ترخنک ترپایین، گرما در ارتفاع بالاتری قرار گیرد و سطوح کردمیدرون یخچال را گرم 

نند تهران و قم پلان گرم و خشک نیمه بیابانی شمالی ما نیز در مناطق مختلف متفاوت است. در ناحیه هایخچال

است. این  آمده دردایره  صورتبهمستطیل بوده و در مناطق کویری و گرم و خشک بیابانی پلان  صورتبه هایخچال

 .باشدمیقائم خورشید  هایاشعهتغییر فرم پلان به دلیل کاهش سطح تماس بنا با 

جغرافیایی پایین و در فصول گرم مناطق  هایضعر( به این نتیجه برسد که در 1963) 5لی کهایناز  ترپیشبسیار 

تر بسیار کم هاساختمانبلند و صاف، نسبت به سایر  هایساختمانمعتدله، مقدار جذب انرژی بر روی سطوح بیرونی 

بلند مخروطی این تئوری را به اجرا گذاشته بودند. قامت بلند، شکل مخروطی و  گنبدهایاست، ایرانیان با ساختن 

سطح عمودی،  کهاینتا سطح بام سرپناه در یک حالت عمودی باشد. با توجه به  گشتمیی پوسته؛ سبب سطح پلکان

، درنتیجه دهدمیکاهش  شدتبههستند( را  ترعمودی نسبتاًگرم سال )که  یدورهزاویه تابش مستقیم آفتاب در 

پخش  تریبزرگمان را در سطح ساخت یپوستهطراحی قالب گنبد یخچال مقدار انرژی رسیده به سطح بیرونی 

 (.i, 2011: 180)Tavous دادمیو انرژی رسیده به یکای سطح ساختمان را کاهش  کردمی
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فرم مخزن نگهداری یخ گيریشکل روی براثر زاویه تابش خورشيد  -4جدول   

 نوع مخزن یخ و پوشش آن تصویر

 

 اقلیم محل قرارگیری یخچال موردمطالعهشهرهای 

در  حفرشدهبیعی و یا گودهای ط -

پوشش توسط چوب -داخل زمین

 و شاخه درختان

 شمال) سرداقلیم   کردستان

 غربی ایران(

 

ی هاوششپ-پلان مستطیل شکل

 تخت یا طاقی شکل

 تبریز، ارومیه

 

به فرم  های زیرزمینییخچال

ی اهپوشش–مستطیل و یا دایره 

 طاقی شکل

  تهران، قم

ی نیمه بیابان

 شمالی

م گرم و خشک اقلی

 نیمه بیابانی

 

دی پوشش گنب-مخزن دایره شکل

 با ارتفاع کم

سمنان، بجنورد، 

 سبزوار

 

دی پوشش گنب-مخزن دایره شکل

 مرتفع

ی نیمه بیابان کاشان، نائین

 جنوبی

 

دی پوشش گنب-مخزن دایره شکل

 بسیار مرتفع

 اقلیم گرم و خشک بیابانی کرمان، میبد، یزد

 Iran Cultural Heritage and Tourism Organization, (2014)تصاویر:   مأخذ
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 اندازسایهاثر زاویه تابش خورشید بر محل قرارگیری گنبد یخچال نسبت به دیوار  -

ها متفاوت است. در برخی از شهرها گنبد در شمال و در انداز در یخچالیهسامحل قرارگیری گنبد نسبت به دیوار 

قرار دارد. محل قرارگیری گنبد باعث تفاوت در محل ورودی گنبد یخچال نیز  اندازیهسابرخی در جنوب دیوار 

 اندازسایهدر شمال دیوار  هااستانسایر  برخلافتر، با عرض جغرافیایی کم مناطق جنوبی هاییخچال. گنبد شودمی

معمار برای کاهش تابش  هایخچالدر برخی از  .باشدمیاست و دلیل این امر، زاویه تابش خورشید  گرفته قرار

، این دیوار را مانع تابش مستقیم خورشید بر سطح گنبد قرار اندازسایهآفتاب و گرما، با ساخت گنبد در شمال دیوار 

تر به هوای گرم در تابستان کم شودمیگنبد در سایه قرار دارد که باعث  هایورودی. همچنین در این حالت اندداده

ساخته شود، تنها ورودی یخ که در شمال  اندازسایه. ولی زمانی که یخچال در جنوب دیوار داخل گنبد نفوذ کند

. باشندمیدیگر در معرض تابش آفتاب  هایورودیو  قرارگرفته اندازسایهقرار دارد در سایه دیوار  اندازسایهدیوار 

 (.12 و 11 هایلشک)یزد و کرمان مقایسه نمود  هاییخچالدر  توانمیاین امر را 

 
 

 : پلان یخدان راور کرمان12 شکل

 

 پلان یخچال ميبد :11 شکل

 Ghobadian,2006 :318 مأخذ:

 

 گيرینتيجه
 

 یگونهبه شش  توانمیایران را  هاییخچالصورت گرفته توسط پژوهشگران مختلف،  هایپژوهش اساس بر

برف انبار و  دودستهبه  سازییخعدم وجود کارگاه وجود و یا  اساس بر هابندیدستهمتفاوت تقسیم نمود که این 

وجود برخی از  اساس بر سازییخدارای کارگاه  یگونههمچنین  شوندمیساخت و نگهداری یخ تقسیم  هاییخچال

ساده، بدون طاق،  یدستهمخزن نگهداری یخ به شش  قرارگیریفرم و محل  اساس برو یا  هایخچالاجزای 

ه بود تأثیرگذار هایخچالفرم  گیریشکل روی برعوامل مختلفی . شوندمیزمینی و تونلی تقسیم ، کامل، زیرکاملنیمه

 بردر این پژوهش سعی شد  .است هایخچالشرایط جغرافیایی محل احداث  تأثیرگذاریکی از این عوامل است که 

فیایی را بر روی تمام عناصر عوامل جغرا از هریک اثرصورت گرفته توسط سایر پژوهشگران،  هایبندیدسته اساس

 بندیخ هایحوضچهدیوارهای سایه انداز برای جلوگیری از تابش آفتاب بر روی  بررسی شود. هایخچالسازنده 

که وجود یا عدم وجود آن همچنین ارتفاع این دیوارهای سایه انداز بر اساس زاویه تابش افتاب شکل  باشدمی

ران که عرض جغرافیایی زیاد است زاویه تابش افتاب به صورت مایل بوده و گرفته است. در مناطق شمالی کشور ای
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تر از مناطق جنوبی که عرض جغرافیایی کم بوده و تایش افتاب به صورت سایه انداز بسیار کم نیاز به ساخت دیوار

دلیل ارتفاع این دیوارها  تر بوده و به همینقائم می باشد نیاز به دیوار سایه انداز برای جلوگیری از تابش افتاب بیش

. عامل موثر دیگر بر روی دیوارهای سایه انداز تعداد روزهای یخبندان منطقه ساخت یخچال می باشد تر است.بیش

سرمای بسیار شدید، احتیاجی به ساخت دیوار علاوه بهبندان دلیل زیاد بودن تعداد روزهای یخ در برخی از مناطق به

کردند. با پیشروی به سمت مرکز ایران و کاهش ارتفاعات و یمهای طبیعی را ذخیره خی انداز نبوده است ویهسا

 شود.یمی تولید یخ کاسته هاحوضچهانداز و یهساهای فاقد دیوار کاهش تعداد روزهای یخبندان از تعداد یخچال

ی بر روایجاد سایه ا علاوه بر باشد زیرا این دیوارهجهت دیوارهای سایه انداز نیز براساس جهت باد غالب منطقه می

فرم . اندداشتهبند را ی یخهاحوضچهی محبوس نمودن هوای سرد و شکست باد به سمت یفهوظبند ی یخهاحوضچه

  مخزن یخ نیز برگرفته از تاثیرات عوامل جغرافیایی منطقه می باشد.

د زیرا خاک عایق حرارتی مناسبی برای اندر تمامی مناطق ایران گود و مخزن یخ را در داخل زمین احداث نموده

ها از تابش مستقیم خورشید در امان باشند. برای پوشش این گودها باشد و همچنین یخجلوگیری از آب شدن یخ می

شده است. در برخی از مناطق اقلیم سرد )کوهستانی  های مختلفی استفادهمتناسب با زاویه تایش خورشید از فرم

کاهش عرض جغرافیایی، تغییر اقلیم و  با .اندکردهبسنده  هاشاخهچوب و پوشاندن گود توسط  غربی(، تنها بهشمال

ی یخ سعی بر رو. معماران برای کاهش اثر تابش خورشید اندکردهتغییر  هاپوششافزایش زاویه تابش خورشید این 

ان به سمت اقلیم گرم و خشک یجه با حرکت از سمت شمال ایرنت در. اندکردهکردن پوشش گودها  ترمرتفعدر 

است.  شده افزوده هاآنآورده و به ارتفاع  سر از زمین درها پوششبیابانی مرکزی و مناطق کویری جنوبی ایران، این 

گرم و خشک نیمه بیابانی شمالی مانند تهران و قم  ها نیز در مناطق مختلف متفاوت است. در ناحیهفرم پلان یخچال

آمده  صورت دایره درورت مستطیل بوده و در مناطق کویری و گرم و خشک بیابانی پلان بهصها بهپلان یخچال

به طور کلی می توان باشد.های قائم خورشید میاست. این تغییر فرم پلان به دلیل کاهش سطح تماس بنا با اشعه

رافیایی منطقه داشتند گفت معماران با استفاده از دانش خود و شناختی از شرایط موجود به خصوص شرایط جغ

 سعی در غلبه براین شرایط با ساخت عناصر معماری را داشتند تا بتوانند امکانات مورد نیاز برای مردم را فراهم کنند.
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